上 海 建 桥 学 院 教 学 进 度 安 排 表
 2017 ～2018 学年度第一学期
课程名称：人际交往心理学
班级：全校本科（公共选修课）
总学时：32
	日期
	周次
星期
	课   程   内  容
	授课
方式
	上课地点
	作业
布置

	
	
	章
	节
	内     容
	
	
	

	9/12
	第1周星期二
	1
	
	人际交往的概述
	讲授法
	1222
	

	9/19
	第2周星期二
	2
	
	自我认知
	讲授法
	1222
	

	9/26
	第3周星期二
	3
	
	人际交往的内涵和基础
	讲授法
	1222
	

	10/10
	第4周星期二
	4
	
	人际交往的基本领域
	讲授法
	1222
	

	10/17
	第5周
星期二
	4
	
	人际交往的基本领域—朋友、家庭
	讲授法
	1222
	

	10/24
	第6周
星期二
	5
	
	大学生的就业与人际交往—恋爱与互联网
	讲授法
	1222
	

	10/31
	第7周
星期二
	6
	
	大学生常见的心理问题的识别与处理
	讲授法
	1222
	

	11/7
	第8周
星期二
	7
	
	常见心理疾病及其预防
	讲授法
	1222
	

	11/14
	第9周星期二
	8
	
	影响人际交往的基本因素
	讲授法
	1222
	

	11/21
	第11周星期二
	9
	
	大学生的人格与人际交往
	讲授法
	1222
	

	11/28
	第12周
星期二
	10
	
	人际交往的障碍—主客观因素
	讲授法
	1222
	

	12/5
	第13周星期二
	11
	
	人际交往的障碍---不良性格
	讲授法
	1222
	

	12/19
	第14周星期二
	
	
	对学生人际交往的测试以及分析
	讨论法
	1222
	

	12/19
	第15周星期二
	12
	
	人际交往中的冲突
	讲授法
	1222
	

	12/26
	第16周星期二
	13
	
	人际交往中冲突的解决
	讲授法
	1222
	


注：授课方式为讲课、实验、习题课、复习、考核，不够写可续页。
任课教师：朱霞
系主任审核：               教学院长审核：
日期：2017.2.20
日期：                     日期：
