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本科毕业实习工作记录

学生姓名                        

学    号                        
指导教师                        

学    院                        

专    业                        

班    级                        

教务处制

本科生毕业实习守则

毕业实习是理论联系实际，使学生获得专业知识和管理知识，巩固所学理论知识，培养独立工作能力，增强团队意识和劳动观念的重要的实践性教学环节。为使实习工作顺利进行，学生必须遵循如下规定:

1. 毕业实习是整个教学计划中最后的重要环节，学生应思想上重视、认真对待，积极主动联系和落实实习单位。

2. 在实习期间，要特别注意安全，学生应严格遵守安全操作规程，注意爱护保养机器设备，未经许可不得擅自操作机器设备。在实习期间，学生因违反实习纪律和安全规则造成自身伤害由学生本人负责，造成他人伤害或国家的经济损失，由学生本人及家长承担经济和法律责任。
3. 遵守实习单位的规章制度，严守实习单位的机密，严格执行实习单位的上下班制度和考勤制度。

4. 学生因病或有重要事情必须事先向实习单位办理请假手续。请假2天以内需经指导教师批准，请假3天及3天以上者须经学生所在学院/系领导批准。旷工累计达5天或请假累计时间超过实习时间三分之一以上者，实习成绩将为不及格。

5. 学生应听从实习单位的安排，坚守自己工作岗位，认真完成所担负的工作任务。虚心听从实习单位指导教师的指导。按照实习计划的要求全面完成学习任务。
6. 在实习中遇到问题可向校内或实习单位的指导教师反映，请求指导。

7. 学生应在实习单位认真实践，努力学习，并将每天实习观察的结果收集整理，认真记入实习日记。对实习中涉及到的保密内容，应遵守保密制度，严守机密，防止泄漏。在实习结束后，必须提交书面的实习小结，并由实习单位进行实习鉴定。缺少实习日记、实习鉴定或内容伪造、弄虚作假者，实习成绩为不及格。

8. 学生在实习期间原则上不能变更实习单位。如确有特殊情况的，需学生申请，经学院领导批准后方可变更并继续毕业实习工作。未经学院审批，私自更换实习单位的，实习成绩为不及格。
9. 学生在实习过程中，要虚心向实习单位职工学习。热爱劳动，爱护公物。在完成实习任务情况下，可主动协助实习单位做一些力所能及的公益劳动，注意搞好与实习单位和住宿单位及兄弟院校师生的关系。
学生实习联系证明单

                       单位：

   兹有我校                学院                         专业      级学
生          赴贵单位联系实习工作，请予接洽为盼。  

                                   上海建桥学院              学院
                                  年     月     日

实习单位登记反馈表

上海建桥学院：

兹同意你校            学院                       专业      年级学
生            来我单位                         部门参加实习。

    此致

敬礼

                                 单位（签章）：

                                  年     月     日

联系信息：

单位名称：

单位地址：

单位联系人及联系电话：

	本科毕业实习工作大纲

	说明：此表内容由“校内指导教师”与“实习单位指导教师”根据学生的实习岗位情况共同完成。

一、毕业实习工作的目的

二、毕业实习工作的内容及任务

三、毕业实习进程安排



	实习单位情况

	单 位  名 称
	

	单 位  地 址
	

	单位指导教师
	

	单位联系电话
	

	实习单位简介




指导教师指导学生记录汇总

	次数
	指导时间
	指导形式

(面谈或其他方式)
	指导具体内容

	1


	
	
	

	2


	
	
	

	3


	
	
	

	4


	
	
	

	5


	
	
	

	6


	
	
	

	7


	
	
	

	8


	
	
	

	9


	
	
	

	10


	
	
	

	11


	
	
	

	12


	
	
	


1.本表由学生填写。

2.请用黑色墨水笔填写。
	本科毕业实习 第      周 工作记录

	实习时间：         年    月    日至       年    月     日

	实习内容及完成情况




注：每周填写一份，可添页。
	本科毕业实习总结（报告）

	（可增页）
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毕业实习单位评语：

单位指导教师签名：

年    月    日

实习单位盖章

	学校指导教师评语：

学校指导教师签名：

年    月    日



	学生毕业实习成绩（按等级制A、B+、B、B-、C+、C、C-、F或百分制评定）：



学生在实习期间里的表现：


1、优秀         2、良好        3、中等         4、及格          5、不及格      
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