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《 影视制作基础（英语）》本科课程教学大纲

一、课程基本信息

（中文）影视制作基础（英语）
课程名称

（英文）Fundamentals of Film and Television Production

课程代码 2030694 课程学分 4

课程学时 64 理论学时 32 实践学时 32

开课学院 新闻传播学院 适用专业与年级 新闻学 B23-5

课程类别与性质 专业课程必修 考核方式 考查

选用教材

《影视制作技术》第 2 版，薛元昕著，中国

教育出版社传媒集团高等教育出版社，2025

年版

是否为

马工程教材
否

先修课程 纪录片与微电影创作

课程简介

影视制作基础是一门以影像创作为核心的综合性入门课程，强调以电影
作为一种思考方式，而非以软件操作或器材技巧为主要目标。课程以法
国与美国电影节的审美取向与叙事传统为参照，通过经典理论与当代案
例的对读，引导学生理解影像与现实的伦理关系，叙事结构与形式选择
的内在逻辑，以及声音与音乐在意义生产中的关键作用。学生以小组协
作方式完成一部短片创作，可选择纪录片、剧情片或实验电影路径，在
导演、制片、编剧、摄影、录音、剪辑与声音等岗位分工中建立协作机
制与署名伦理。课程采用三次阶段性汇报推进项目发展，从研究提案与
文本定稿到影像采集与素材体系，再到终期成片放映与电影节呈现，要
求学生能够以清晰的命题、可执行的方法与自觉的电影节定位完成创作
与论述。课程最终旨在培养学生的创作判断力与批判性观看能力，使其
能够在影像实践中形成可辩护的作者立场与公共表达意识。

选课建议与学习

要求

选课建议
适合对电影创作与影像研究同时感兴趣的学生选修，尤其适合希望在
纪录片、剧情片或实验电影方向建立个人方法与作者立场的学习者。
建议具备基本的观影量与文本分析习惯，愿意在课堂讨论中提出判断
并承担论证。对小组协作与田野接触不排斥，能够接受作品会在现实
条件与伦理边界中不断修正。若已有视听语言、电影史或叙事写作相
关基础，将更有利于进入课程节奏。因此建议面向新闻学专业的大三
本科学生。
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学习要求
1 出勤与课堂参与
保持稳定出勤，参与讨论与看片分析，能够以概念与例证表达观点，
尊重不同立场并进行有效回应。
2 阅读与观影
按周完成指定阅读与观影任务，课堂讨论需基于材料展开，避免仅凭
个人喜好做评价。
3 小组协作与岗位责任
以六人小组完成创作，明确岗位分工与责任边界，按协作公约执行决
策机制与冲突处理规则，按时提交阶段性材料。

大纲编写人
（签名）

制/修订时间 2026.02

专业负责人 （签名） 审定时间 2026.02

学院负责人
（签名）

批准时间 2026.02



SJQU-QR-JW-055（A0）

二、课程目标与毕业要求

（一）课程目标 

类型 序号 内容

知识目标 1

通过本课程的学习，学生应掌握影视创作作为一种思想实践的基础
知识体系，能够理解并运用视听语言的核心概念来分析与建构意义，
包括镜头与叙事结构的组织方式、声画关系与音乐在情绪与意识形
态层面的作用、纪录片与剧情片及实验电影的基本方法差异与伦理
边界。同时，学生应建立以法国与美国电影节传统为参照的电影史
与当代理论框架，理解作品如何在文化生产场域中被定位与评价，
能够以准确的概念表达作者立场，并将创作选择转化为可论证的文
本表述与研究性说明。

2
能够在小组协作中完成从选题研究与文本定稿到拍摄组织、素材体
系建立与终期成片呈现的完整创作流程，形成清晰的岗位分工、决
策机制与项目推进能力。

技能目标

3
能够将创作命题转化为可执行的方法，并以学术化表达完成导演阐
述、方法说明、声音与音乐说明及电影节呈现文本，做到论证清楚、
概念准确、材料可追溯。

4

形成自觉的作者立场与公共表达意识，能够在创作中持续反思影像
与现实的关系，理解观看并非中性行为，主动识别凝视与权力结构
对人物与对象的影响。建立再现伦理与传播责任感，尊重被拍摄者
的主体性与边界，审慎处理同意、撤回与隐私保护，在面对痛苦、
弱势与敏感议题时保持克制与准确，避免以煽动性叙事替代复杂现
实。培养学生将个人创意能力融入国家叙事与社会发展大局的格局
感，引导其将专业技能服务于社会需求，相应习主席的号召，可以
在全球传播语境中讲好中国故事、传播中国价值。

素养目标

(含课程思

政目标)

5

建立批判性观影与学术性讨论的基本素养，能够以概念与证据组织
判断，避免以个人偏好替代论证。培养协作精神与学术诚信，重视
团队分工与公平署名，尊重隐形劳动与共同决策机制，遵守版权与
素材来源规范，在持续迭代与公开呈现中形成对作品质量、创作过
程与同行评价的稳定标准。

（二）课程支撑的毕业要求
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（三）毕业要求与课程目标的关系 

毕业

要求

指标

点

支撑

度
课程目标

对指标点的

贡献度

LO1 ④ L
在知识实践中，坚持诚信，为人诚实，信守承

诺，勤奋努力，精益求精，勇于担责。
100%

LO1 品德修养：拥护中国共产党的领导，坚定理想信念，自觉涵养和积极弘扬社

会主义核心价值观，增强政治认同、厚植家国情怀、遵守法律法规、传承雷锋精

神，践行“感恩、回报、爱心、责任”八字校训，积极服务他人、服务社会、诚信

尽责、爱岗敬业。

④诚信尽责，为人诚实，信守承诺，勤奋努力，精益求精，勇于担责。 

LO2 专业能力：具有人文科学素养，具备从事新闻传播工作或专业的理论知识、

实践能力。

③能够在影视创作与研究的基本框架内完成从问题提出、资料与案例分析、文本方案

建构到作品呈现的完整闭环，具备将创作命题转化为可执行方法的能力。能够在纪录

片、剧情片与实验电影三种路径中做出清晰选择并建立相应的结构策略与声画策略，

形成可辩护的作者立场与观众沟通方案。同时具备团队协作与项目管理的基本职业能

力，能够在岗位分工、决策机制、伦理规范与版权合规的要求下推进制作，并以电影

节语境完成作品定位与呈现材料的专业化表达。

LO5 健康发展：懂得审美、热爱劳动、为人热忱、身心健康、耐挫折，具有可持

续发展的能力。

⑤持续发展，具有爱护环境的意识，与自然和谐相处的环保理念与行动；具备

终生学习的意识和能力。

LO6 协同创新：同群体保持良好的合作关系，做集体中的积极成员，善于自我管

理和团队管理；善于从多个维度思考问题，利用自己的知识与实践来提出新设想。

②有质疑精神，能有逻辑的分析与批判。

LO7 信息应用：具备一定信息素养，并能在工作中应用信息技术和工具解决问

题。

②能够使用适合的工具来搜集信息，并对信息加以分析、鉴别、判断与整合。
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LO2 ③ H

本课程旨在以影视创作为路径，培养学生将电影

作为一种思考方式来进行表达与研究的能力。通

过理论与案例的对读、方法训练与小组协作实

践，学生能够建立对视听语言、叙事结构、声画

关系与影像伦理的系统理解，并将创作命题转化

为可执行的形式策略与工作流程。课程以法国与

美国电影节传统为参照，引导学生理解作品在文

化生产场域中的定位方式与评价机制，最终完成

一部可公开放映的短片及其电影节呈现文本，在

作者立场、公共表达与合规伦理层面形成可辩护

的专业判断力。

100%

LO5

⑤ L

在学习中倡导持续发展的环保意识，与自然

和谐相处的环保理念与行动；具备终生学习的意

识和能力。

100%

LO6
② M

在分析中有质疑精神，批判性思考，能有逻辑的

分析。
100%

LO7

② H

在学习中使用适合的工具来搜集相关信息，并对

信息加以分析、鉴别、判断与整合。为后期实践

打下坚实的基础
100%

三、课程内容与教学设计

（一）各教学单元预期学习成果与教学内容

第一周 电影与现实的伦理位置

明确课程以国际电影节为目标展开创作训练，参照法国克莱蒙费朗电影节与美国中美电

影节的取向，说明三次阶段汇报的节点与要求，完成分组。以巴赞讨论影像与现实的伦

理关系，强调镜头并不中立，拍什么与不拍什么都是道德与审美的选择。以本雅明讨论

复制时代的公共性，强调影像的传播后果与观看责任。课堂产出为现实宣言与可拍的公

共问题方向，建立创作立场与拍摄关系的基本自觉。

第二周 冲突结构与类型骨架
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以爱森斯坦理解结构作为思想的组织方式，通过对立与碰撞推动观众判断。结合托多洛

夫与普罗普的叙事框架，将结构落为可讨论的骨架。剧情片形成冲突链，纪录片形成信

息链，实验电影形成规则链。课堂结尾完成作品类型与理由，一句话命题，初版结构草

图。

第三周 电影语言与意义生成

以梅茨讨论电影语言的组织规则，镜头的距离角度时长决定意义的走向。以巴特讨论意

义在观众阅读中生成，开放性需要与方向感并存。课堂产出为符号清单与含义清单，导

演阐述初稿，以及三条可执行形式原则，分别对应影像声音与叙事。

第四周 方法与伦理的前期准备

以维尔托夫强调纪录的组织性，以鲁什强调参与式拍摄关系，以尼科尔斯讨论模式与伦

理，聚焦同意与权力以及传播后果。三类作品均需提交伦理说明。课堂产出为采访提纲

或场景设计，关键行动序列，拍摄计划草案与分工协作规则草案，确保进入拍摄前具备

可执行力。

第五周 选题与剧本定稿汇报 X1

以布尔迪厄的场域与位置检视创作立场，讨论面向谁说话，站在何处说话，资源与限制

如何进入作品。进行 X1 汇报与讲评，要求结构或剧本定稿，方法说明定稿，分工与计划

定稿，伦理与风险预案定稿，并形成下一阶段拍摄行动清单。

第六周 时间形式与作者选择

以德勒兹区分运动影像与时间影像，训练时间的组织与节奏的安排。以朗西埃讨论感性

分配，明确可见与可听的边界如何被形式规定。课堂产出为时间策略与要打破的默认秩

序，并形成一页方法说明用于后续校准。

第七周 凝视承认与拍摄关系

以穆尔维讨论镜头如何生产凝视与权力结构，训练拍摄关系的自觉。以卡维尔讨论承认，

检验人物或对象是否作为主体被对待。课堂产出为镜头伦理表与一个以行动与沉默成立

的段落设计。

第八周 权力话语与音乐意识形态

以福柯讨论话语如何制造真理效果，避免纪录片用解释压平复杂性。以戈布曼讨论配乐

作为叙事与意识形态装置，训练引导与抵抗的策略。课堂产出为声音立场声明，明确音

乐与沉默环境声的使用规则。
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第九周 声画关系与审美抵抗

以希翁讨论声画关系与同向反向空缺三种策略，将声音作为意义生产机制。以阿多诺讨

论文化工业与顺滑的风险，提出保留摩擦与矛盾的必要性。课堂产出为反顺滑清单，并

与声画策略对齐。

第十周 观众推理与形式系统

以波德维尔理解观看为推理过程，训练叙事的可沟通性与线索释放。以汤普森建立形式

系统观念，通过重复与变奏构建动机结构。课堂产出为观众知道与不知道的表格与动机

规则说明。

第十一周 作者论与协作的艺术世界

以戈达尔与特吕弗将作者论落实为可追溯的选择，要求镜头与声音进入退出都能说明理

由。以贝克尔理解艺术世界与协作网络，建立决策机制与署名伦理。课堂产出为协作公

约与五个关键作者性选择清单。

第十二周 拍摄与素材展示汇报 X2

以克拉考尔强调物质现实的细节与抵抗，检验拍到的现实是否修正原先命题与结构。进

行 X2 汇报与讲评，关注方法与立场是否在影像与声音中成立。汇报后形成补拍补录与结

构调整路线图，锁定通往成片的路径。

第十三周 观看他者与缺席的力量

以桑塔格讨论影像对他者与痛苦的消费风险，划定不可拍与必须拍的边界。以德里达讨

论痕迹与缺席，训练不过度解释的表达。课堂产出为边界说明与一个通过省略停顿或空

场完成表达的段落设计。

第十四周 身份的表演性与再现他者

以巴特勒理解身份在行动中生成，指导表演与自我呈现与身体策略。以萨义德检视再现

中的叙述权镜头权与声音权，避免代言。课堂产出为关键段落重写，明确如何让他者拥

有发言空间。

第十五周 电影节作为价值机制与反制度形式

以布尔迪厄延伸电影节作为价值分配机制，完成法国向与美国向两套定位文本，强调自

觉站位而非迎合。以诺埃尔伯奇讨论制度与反制度形式，完成成片宣言与三条不可妥协

的形式与伦理原则。

第十六周 成片放映与电影节呈现汇报 X3
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以利科收束叙事与身份，完成成片放映与答辩。答辩阐明命题推进，形式系统，声画立

场与协作伦理，并展示法国向与美国向两套材料如何为同一作品建立不同观看入口，完

成公开的创作辩护。

（二）教学单元对课程目标的支撑关系

课程目标

教学单元
1 2 3 4 5

第一单元

电影与现实的伦

理位置

✔ ✔

第二单元

冲突、结构与类

型的骨架

✔ ✔ ✔

第三单元

电影语言与意义

生成

✔ ✔ ✔

第四单元

方法与伦理的前

期准备

✔ ✔

第五单元

选题与剧本定稿

汇报 X1

✔ ✔ ✔

第六单元

时间、形式与作

者选择

✔ ✔ ✔

第七单元

凝视、承认与拍

摄关系

✔ ✔ ✔
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第八单元

权力话语与音乐

意识形态

✔ ✔ ✔

第九单元

声画关系与审美

抵抗 

✔ ✔ ✔

第十单元

观众推理与形式

系统

✔ ✔ ✔

第十一单元

作者论与协作的

艺术世界

✔ ✔ ✔

第十二单元

拍摄与素材展示

汇报 X2

✔ ✔ ✔

第十三单元

观看他者与缺席

的力量

✔ ✔ ✔

第十四单元

身份的表演性与

再现他者

✔ ✔ ✔

第十五单元

电影节作为价值

机制与反制度形

式

✔ ✔ ✔

第十六单元

成片放映与电影

节呈现汇报 X3

✔ ✔ ✔

（三）课程教学方法与学时分配
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学时分配
教学单元 教与学方式 考核方式

理论 实践 小计

第一单元

电影与现实的伦

理位置

启发式教学 

案例分析法 

互动讨论学习
课堂观察表现 2 2 4

第二单元

冲突、结构与类

型的骨架

启发式教学 

案例分析法 

互动讨论学习

课堂观察表现 2 2 4

第三单元

电影语言与意义

生成

启发式教学 

案例分析法 

互动讨论学习

课堂观察表现 4 4

第四单元

方法与伦理的前

期准备

启发式教学 

案例分析法 

互动讨论学习
课堂观察表现 4 4

第五单元

选题与剧本定稿

汇报 X1

团队协作 作业评价 4 4

第六单元

时间、形式与作

者选择

启发式教学 

案例分析法 

互动讨论学习

课堂观察表现 2 2 4

第七单元

凝视、承认与拍

摄关系

启发式教学 

案例分析法 

互动讨论学习

课堂观察表现 2 2 4

第八单元

权力话语与音乐

意识形态

启发式教学 

案例分析法 

互动讨论学习

课堂观察表现 4 4

第九单元

声画关系与审美

抵抗 

团队协作
课堂观察表现 4 4

第十单元

观众推理与形式

系统

启发式教学 

案例分析法 

互动讨论学习

课堂观察表现 4 4

第十一单元 启发式教学 

案例分析法 

课堂观察表现 2 2 4



SJQU-QR-JW-055（A0）

作者论与协作的

艺术世界

互动讨论学习

第十二单元

拍摄与素材展示

汇报 X2

启发式教学 

案例分析法 

互动讨论学习
作业评价 2 2 4

第十三单元

观看他者与缺席

的力量

启发式教学 

案例分析法 

互动讨论学习

课堂观察表现 2 2 4

第十四单元

身份的表演性与

再现他者

启发式教学 

案例分析法 

互动讨论学习

课堂观察表现 2 2 4

第十五单元

电影节作为价值

机制与反制度形

式

团队协作
课堂观察表现

作业修正建议
4 4

第十六单元

成片放映与电影

节呈现汇报 X3
团队协作 作业评价 4 4

合计 32 32 64

四、课程思政教学设计

1 影像与现实责任

在选题与拍摄方法讨论中引导学生理解影像具有公共影响力，强调对事实、对他者、对传

播后果的责任意识，培养尊重真实、反对造假与操控的价值判断。

2 再现伦理与人民立场

在纪录片与剧情片的再现训练中强调以人民为中心的观察与表达，关注普通人的生活经验

与劳动价值，避免猎奇与消费弱势群体，建立对尊严、平等与社会关怀的创作立场。

3 法治意识与版权合规
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在素材使用、音乐引用与公开放映环节强化法治观念，落实授权与署名规范，培养学术诚

信与知识产权意识，形成守法合规的专业行为习惯。

4 集体协作与共同体精神

通过六人小组分工、协作公约与冲突处理机制训练团队意识与责任担当，强调共同决策、

互相尊重与公平署名，培养合作精神与职业伦理。

5 国际视野与文化自信

以法国与美国电影节为参照开展比较分析，传承习主席所言的“讲好中国故事”的原则。

引导学生理解不同文化语境的审美与叙事传统，在对话中强化文化主体性与表达自信，鼓

励讲好中国经验与当代生活故事，形成开放交流与理性表达的国际传播意识。

五、课程考核

课程目标总评

构成
占比 考核方式

1 2 3 4 5
合计

X1 25 选题与剧本定稿汇报 50 30 20 100

X2 30
影像采集与素材体系中

期汇报
50 30 20 100

X3 45
终期成片放映与电影节

呈现汇报
30 30 30 10 100

六、其他需要说明的问题 

无


