【上海都市民俗与海派文化】
【Shanghai Urban Folklore and Local Culture】
一、基本信息
课程代码：【2038030】

课程学分：【2】
面向专业：【全体本科生】
课程性质：【综合素质教育选修课】
课程类型：【理论教学课】

开课院系：新闻传播学院
使用教材：自编讲义
参考书目【《上海都市民俗》，蔡丰明，学林出版社，2001年版；《上海民俗》，仲富兰，文汇出版社，2009年版；《上海史：走向现代之路》，（法）白吉尔，上海社会科学院出版社，2005年版】
课程网站网址：无
先修课程：【无】
二、课程简介
民俗是一种与人类的社会生活和社会行为关系非常密切的文化现象，它广泛地存在于社会生活的各个领域之中，并且十分鲜明地反映了各种不同类型的社会群体在行为方式上所表现出来的思想观念和文化心态。
作为近代以来“得风气之先”的“远东第一大城市”，上海地域文化有着极其鲜明的都市化特征。受欧风美雨洗礼而成的这样一种都市性在与其固有的江南文化特质叠加、交媾之后，形成了独一无二的海派文化。而上海都市民俗正是海派文化在其发展过程中所呈现的主要文化样式，也是最细腻、最鲜活、最生动、最接地气的文化样式。

要真正走进上海这座国际化都市，真切了解上海城和上海人，就必须正确认知和理解跟当地市民最为贴近的上海民俗。考虑到本校学生毕业后大多会留沪发展，本课程即旨在介绍上海都市民俗的纷繁内容和风格特征，以引导学生通过课习上海都市民俗来自下而上地体验海派文化，从而有效地帮助解决其今后学习、工作、生活中的文化差异、文化认同及文化交际问题，并给予有兴趣开展相关实践性、研究性工作的同学以积极的学术指导。
本课程作为综合素质教育选修课，面向本校全体在读本科生，在保证讲述有专业支撑的同时，力求普适、生动，并具备较强的实际指导意义。

三、选课建议
本校全体在读本科生均可选修，特别建议非沪籍学生选课。
四、课程与专业毕业要求的关联性
	自主学习
	表达沟通
	专业能力
	尽责抗压
	协同创新
	服务关爱
	信息应用
	国际视野
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五、课程目标/课程预期学习成果（预期学习成果要可测量/能够证明）
此处简要写明课程预期学习成果（即本课程承载的专业毕业要求）的教与学方式、评价方式。
	序号
	课程预期学习
成果
	教与学方式
	评价方式

	1
	上海民俗知识
	知识讲授、视频观摩、交流互动
	课堂考查、期末考查

	2
	海派文化精神
	精神阐释、视频观摩、交流互动
	课堂考查、期末考查


六、课程内容
此处分单元列出教学的知识点和能力要求。知识点用布鲁姆认知能力的6种层次：L1-L6(“知道”、“理解”、“运用”、“分析”、“综合”、“评价”)来表达对学生学习要求上的差异。能力要求必须选用合适的行为动词来表达。用文字说明教学的难点所在。
绪言（知道）（理解）（运用）（分析）（综合）（评价）
(一)上海民俗形成发展的生态环境
(二)上海民俗的都市化过程及其主要表现形式
(三)上海都市民俗的风格特征：兼容并蓄、趋新善变、崇尚洋派

一、衣食风气上海都市饮食服饰民俗（知道）（理解）
(一)上海人的米食情结
(二)精巧、实惠的家常菜
(三)上饭店，吃大菜
(四)独领风骚的上海时装
(五)上海妆饰习俗

二、居行诸景上海都市居住行乘民俗（知道）（理解）
(一)“螺蛳壳里做道场”
(二)上海弄堂风情
(三)住房搬迁与新居装潢
(四)马车汽车竞风流——发达的上海行乘民俗
(五)都市步行风尚

七、自主学习
自主学习包含：指定的课外扩展阅读、预习任务、教师指导下的小组项目（任务）等。
	序号
	内容
	预计学生学习时数
	检查方式

	1
	指定课外扩展阅读
	《上海都市民俗》，蔡丰明，学林出版社，2001年版；《上海民俗》，仲富兰，文汇出版社，2009年版；《上海史：走向现代之路》，（法）白吉尔，上海社会科学院出版社，2005年版
	25
	课堂及课外表现、期末考查

	2
	预习任务
	课前预习下次课要讲授或交流的相关内容。
	6
	课堂及课外表现、期末考查


八、课内实验名称及基本要求（选填，适用于课内实验）
列出课程实验的名称、学时数、实验类型（演示型、验证型、设计型、综合型）及每个实验的内容简述。
	序号
	实验名称
	主要内容
	实验
时数
	实验类型
	备注

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


八、实践环节各阶段名称及基本要求（选填，适用于集中实践、实习、毕业设计等）
列出实践环节各阶段的名称、实践的天数或周数及每个阶段的内容简述。
	序号
	各阶段名称
	实践主要内容
	天数/周数
	备注

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	总评构成（1+X）
	评价方式
	占比

	1
	期末随堂小论文考查
	40%

	X1
	听课表现
	20%

	X2
	课堂互动表现
	20%

	X3
	课外互动表现
	20%


   九、评价方式与成绩
“1”一般为总结性评价, “X”为过程性评价，“X”的次数一般不少于3次，无论是“1”、还是“X”，都可以是纸笔测试，也可以是表现性评价。与能力本位相适应的课程评价方式，较少采用纸笔测试，较多采用表现性评价。
常用的评价方式有：课堂展示、口头报告、论文、日志、反思、调查报告、个人项目报告、小组项目报告、实验报告、读书报告、作品（选集）、口试、课堂小测验、期终闭卷考、期终开卷考、工作现场评估、自我评估、同辈评估等等。一般课外扩展阅读的检查评价应该成为“X”中的一部分。
同一门课程由多个教师共同授课的，由课程组共同讨论决定X的内容、次数及比例。
撰写：李柯      系主任审核：马玉瑛
